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     San Isidoro. El hombre: el microcosmos, etimología y simbología. Etimologías XI, 1. 

1.Las Etimologias están divididas en 20 libros, el libro XI está en la mitad y representa 

el paso de una parte a otra. El libro XI está dedicado al hombre, que es divino y humano, 

espiritual y temporal, por ello el libro XI está situado en el medio, después de la primera parte 

que mira al mundo de lo inmutable, de los espiritual, de lo divino, y de la segunda parte mira al 

mundo de la existencia terrestre, de la tierra transeúnte, que pasa, y como el primero de los 

terrestres, el hombre. 

El Libro XI se compone de cuatro capítulos 1: El cuerpo humano; 2: Las edades del 

hombre; 3: Los seres monstruosos y 4: metamorfosis. Hablamos del primero 

 

2. El libro XI, 1. Isidoro realiza un amplio estudio que incluye consideraciones 

sicológicas, pero, sobre todo, antropológicas. Trata el hombre desde el punto de vista 

fisiológico y, en particular, anatómico. 

Se compone de 145 puntos, partes, miembros del hombre que reunimos en los 

siguientes capítulos: 1. Introducción: naturaleza, linaje y vida. 1-3. 2. El hombre: hombre, 

anzropos, hombre interior y exterior, 4–6. 3. El alma, 7-13. 4. El cuerpo, 14-17, 5. Los cinco 

sentidos, 18-24. 6. La cabeza, 25–35. 7. La cara, el rostro: 33–38. 8. Los ojos, 36–42. 9. Las 

mejillas, 43–45. 10. La cabeza, 46-47. 11. La boca, 48-56. 12. La garganta, 57-59. 13. El cuello y 

las espaldas, 60–65. 14. Las manos, 66-72. 15. El tronco, 73–77: torax, pecho, pezones, ubre, 

lecha . 16. La piel, 78–81. 17. Articulaciones y nervios, 82–85. 18. huesos y cartílagos, 86-88. 

19. El tronco (continúa), 89–96: costillas, costado, espalda, scapula, omóplatos, espina dorsal, 

hueso sacro. 20. Las partes interiores, 97-101: riñones, lomos, ombligo, vientre, gluteos. 21. 

Las partes genitales, 102– 105: genitales, testículos, escroto, trasero, ano. 22. Las piernas, 106–

111: muslos, caderas, rodillas, talón. 23. Los pies, 112–115. 24. Intestinos, corazón, pulso, 

venas, sangre 116-123. 25. Otras vísceras, 124–128: pulmón. hígado, bazo, hiel. 26. Intestinos y 

aparato excretorio, 129–131: intestinos, peritoneo, intestino ciego,. 27. El aparato genital, 

132–138: venter, alus , uterus, (vientre, estómago y útero), vulva, vejiga, orina 28. Embriología 

y generación, 139–145: semen, sangre menstrual, fecundación, el feto y su desarrollo a partir 

del corazón, semejanza de los nacidos al padre o a la madre.. Conclusión, 146-147. 

 

3.  Autores que han influido en Isidoro. Isidoro realiza directamente once citas. Cuatro 

son de la Biblia, dos del Viejo Testamento: Genesis y libro de Joj y dos del Nuevo: San Juany 

san Pablo a los Romanos y a los Efesios. Siete son preferentemente de autores paganos: 

Cicerón, Ennio,  Nigidio Figulo, Ovidio, Virgilio, Terencio, los filósofos. 

Sin embargo opiniones que Isidoro procede directa o indirectamente de Agustín, 

Ambrosio, Aristóteles, Calístines, Casiodoro, Celso Cornelio Aulio, Demócrito, Empédocles, 

Galeno, Herófilo, Jerónimo, Lactancio, Macrobio, Platón, Plinio el joven, Prisciliano, Salustio, 

Suetonio, Tertuliano, Marco Terencio Varrón por orden alfabético: Demócrito, Empedocles, 

Platón, Aristóteles, Calístiines, Herófilo, Marco Terencio Varrón, Salustio, Cornelio Aulio Celso  

(a. de C. ); Plinio el joven, Tertuliano, Suetonio, Galleno, Lactancio, Ambrosio, Jerónimo, 

Agustín, Mcrobio, Casiodoro 

 

4. Procedencia de las etimologías de san Isidoro: -Inmediatamente del latín de manera 

justa, muchas, la mayoría. -Algunas sólo del griego. -Del latín, pero también del griego. - Los 

antiguos. - Los clásicos. - Los filósofos. -En ocasiones utiliza dos o diversas fuentes 

etimológicas, filosóficas y lingüísticas, une fuentes clásicas paganas y cristianas.- En muchos 

algunos casos la etimología utilizada es sencillamente falsa. - En algunos casos es pura 

invención de Isidoro. 
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 5. El hombre, el cuerpo humano un microcosmos. El macrocosmos está formado en 

torno al número siete: planetas, fases de la luna, calendario lunas, signos del zodiaco; doce: 

meses, seis, calendario solar. 

El hombre es un microcosmos: tres o cuatro etapas de la vida humana. El cuerpo 

humano se compone de cuatro elementos, que corresponden a cuatro etapas de la vida 

humana, a los cuatro elementos y cuatro fases corresponde cuatro humores. Cinco son los 

sentidos corporales. Seis son los estados de la vida humana: infancia, puericia, adolescencia, 

juventud, madurez y vejes. Hay seis grados en la jerarquía de todos los seres: los no vivientes, 

los vivientes, los sensibles, los racionales, los inmortales, Dios. 

El siete tiene una importancia en la vida del hombre y en el cuerpo humano 

fundamental, que es muy largo de explicar. 

 

6. Partes del cuerpo humano y simbología. El cuerpo. La cabeza. El corazón. ¿Quién es 

más importante: la cabeza o el corazón?. El hígado, los riñones, los lomos. Los ojos. La mano 

(las manos). La sangre y la leche. 

 

7. Otras etimologías interesantes. ´El proemio 1. Naturaleza. 2, Genus o linaje. 3, Vida. 

- 4, hombre, 4-6. - Alma: 7-13. - La vista, 20. - Las crines, 31. – La frente. 35. – Los dientes. 52. 

El ombligo, 99. – Los genitales, 102-104. –Las rodillas, 108. –El pulmón, 124. – La orina, 138. – 

Embriología y generación, 139-145. 

 José Sánchez Herrero 

José Sánchez Herrero. Catedrático emérito de Historia Medieval de la Universidad de 

Sevilla.  

 

  

  

                                                                                                                                                                                                                                                          


